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Actividades de agosto -
Reserve las fechas en su calendario

1) 5 de agosto @ Oficina de Administracion
(Management Office) de CKG: primeros viernes
9:00 a. m. - 12:00 p. m. Entre y obtenga informacion

de primera mano sobre Reubicaciones.

2) 5 de agosto @ CKG: 10:00 a. m. - 1:00 p. m. Feria de
empleo de SERCO y TCB ;Esta buscando empleo o
capacitacion? Preparese para la entrevista y salga de

su casa directo al trabajo que quiere.

3) 8 de agosto @ CKG: 4:30-6:00 p. m. Serie
Empoderamiento de Mujeres 21 - conferencista

invitada Kea Mathis “A medida que las mujeres

iunase a la DIVERSION alcancen el poder, las barreras caeran”.
del verano en Corktown! Barbara Mikulski
1. ¢(Necesita ayuda para encontrar actividades 4) 21 de agosto @ CKG: Adultos mayores de CKG,
de verano para sus hijOS? mayores de 55 jVengan y descubran lo que esta

sucediendo en su vecindario!
@iLlame a SU coordinador de servicios!
5) 23 de agosto @ CKG: 1:00-2:00 p. m. Distribucién de
Focus Hope
2. ;Esta buscando actividades para la familia?
6) 26 de agosto @ CKG: 1:00-2:00 p. m. Distribucién de

@'Llame a SU coordinador de servicios! comida. Mientras duren las existencias... salgay
] .

reciba algunos articulos alimenticios nutritivos.

3. ¢Quiere saber qué hay de NUEVO aqui en 7) 29 de agosto @ CKG: 4:00-6:00 p. m. Consejo de
SU comunidad? inquilinos y TCB Dia informativo y divertido de regreso
a clases

iLlame a SU coordinador de servicios!
*iBusquenos fuera porque este verano POCITY
estamos llevando la diversién a usted!
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Ava Grace Alexander
Carrington Bourne
Charles Cotton
Devon Thomas
Heather Ortiz (Cerda)
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Jihani Jackson
Lateasha Wright
Makayla Fletcher
Reshanda Furniss
Richard Lester
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Samaya Mcglnnls
Terrance Taylor
Tori Watkins
Yolanda Holmes

Coach de carrera de CKG

iSaludos! Mi nombre es Kya French, una
coach de carrera en SerMetro Detroit. Ayudo
a los participantes a eliminar obstaculos
dando las herramientas y recursos
necesarios para lograr sus objetivos. Los
obstaculos son cosas inesperadas que
impiden que consiga un empleo o se
inscriba en un programa de capacitacién de
su interés. Detroit at Work ayuda a las
personas a tener éxito en sus futuros
emprendimientos. Disfruto ayudar a los
demas animando y motivando a los
participantes para que crean en si mismos y
sepan que tienen un lugar en su comunidad
que los apoya en alcanzar sus objetivos.

Como encontrar empleo o capacitacion cuando no hay ayuda disponible

1. Red de contactos - vecinos, familia, amigos, contactos en

redes sociales

2. Referidos. Si la compariia ofrece una bonificacién, busque a

un empleado

3. Bolsas de empleos - Indeed, LinkedIn, USAJobs.gov, Glassdoor

4. Ferias de empleo - Escuche las noticias, busque en linea una cerca

de usted

5. Voluntariado - Los lideres de equipos toman nota de su valiosa ayuda
6. Compafia temporal - Los empleos a corto plazo abren puertas

7. One Stops - Centros de Detroit at Work Capacitacion de WIOA

8. Certificaciones gratuitas en linea - Aprendizaje por LinkedIn, Certificados de Google
9. Michigan Reconnect - Lo conecta con universidades y programas de capacitacion
10. Futuro Educador Orgulloso de Michigan (Future Proud Michigan Educator) -
Subvenciones y becas

11. Subvenciones para el pago de los estudios en Michigan - Titulos en universidades
e instituciones sin fines de lucro

12. Verifica donde trabajas. A menudo, la asistencia para el pago de los estudios
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Resumen de la reunion del Consejo

de Residentes de julio
s .

iy

United Community Housing Coalition (UCHC) organizoé la reunién del consejo de inquilinos el martes 9 de julio para hablar sobre
los derechos de las personas con discapacidades, la defensa de la discapacidad y los derechos de vivienda justa. Los
conferencistas invitados para el evento fueron Dessa Cosma de Detroit Disability Power (DDP), Safiya Merchant de la Ciudad de
Detroit y Steve Tomkowiak de Fair Housing Network. La campeona residente Dnisha Brannon ayudd a presentar a cada
conferencista, y UCHC sirvid bebidas y snacks para todos los que asistieron.

Dessa Cosma hablé con los residentes sobre cémo trabaja el DDP para crear poder politico entre la comunidad de
discapacitados. Menos del 5 % de las viviendas de Estados Unidos son accesibles para personas con discapacidad fisica, una de
las muchas desigualdades que afectan a la vida de los discapacitados. Cuando se organiza y educa a la gente sobre los derechos
de los discapacitados, las personas pueden trabajar para tratar las disparidades en vivienda, empleo, educacion, transporte y
atencién médica. DPP ofrece eventos como Circulos de Sanacidn (Healing Circles) y Laboratorios de Accién (Action Labs). Para
obtener mas informacion, visite DetroitDisabiltityPower.org/Events.

Safiya Merchant habld brevemente a los residentes sobre algunos servicios para discapacitados de la ciudad, el condado y el
estado. Algunos servicios incluyen: Disability Network Wayne County (313) 923-1655, Oficina de Asuntos de Discapacitados de
la Ciudad de Detroit (City of Detroit Office of Disability Affairs) (313) 224-4950 y Servicios de transporte para discapacitados de
DDOT (DDOT Paratransit Services) (313) 744-5555.

Steve Tomkowiak fue el ultimo conferencista y hablé sobre los derechos de vivienda justa para residentes con discapacidades
que buscan adaptaciones razonables en sus casas. Desafortunadamente, hay muchas infracciones a derechos que no se
reportan en los Estados Unidos. Si usted tiene una discapacidad y ha tenido algun tipo de infraccién a sus derechos, puede
comunicarse con el Centro de Vivienda Justa del Area Metropolitana de Detroit (Fair Housing Center of Metropolitan Detroit) al
(313) 579-3247 o visitar fairhousingdetroit.org. Algunos de los derechos cubiertos incluyeron: solicitar adaptaciones razonables,
derechos relacionados con los animales de servicio y apoyo, y cémo pedir un intérprete si alguien es ciego, sordo o tiene
dificultades auditivas. Si tiene alguna otra pregunta sobre los derechos de vivienda justa, comuniquese con Meg o Pablo

en UCHC.

Si tiene ideas o quiere participar en el proceso de planificacion de futuras reuniones del consejo de inquilinos, comuniquese con
Pablo o Meg. jGracias a todos los que participaron, y esperamos verlos la proxima vez!

Meg Marotte: 313-261-4709

Pablo Marcos: 313-572-1401

Claudia Sanford: 313-570-0992

Dessa Cosma: dessa@detroitdisibilitypower.org
Safiya Merchant: 313-879-2212

Steve Tomkowiak: 313-579-3247


http://detroitdisabiltitypower.org/Events
http://detroitdisabiltitypower.org/Events

(Conoce usted cudl es su

puntuacion de crédito?

e
Ront reparting W01
How can my rent
payments impact
my credit score?
Clement Kern Gardens

Help grow your cradit score with rent reporting

estan ayudando a construir crédito;
esta es la manera:

CKG Management se ha asociado
con Esusu para ayudarlo a
establecer y aumentar su crédito
(iIGRATUITAMENTE!) con cada pago
de alquiler puntual que haga.
Cuando paga el alquiler a tiempo,
Esusu avisara a las tres agencias de

crédito para ayudar a mejorar

su puntuacion.

Puede monitorear su puntuacion de
crédito en linea o en la aplicacion
visitando

https://esusurent.com/

Esusu ofrece herramientas para cada
paso del proceso de alquiler. Acceda al
sitio web para obtener recursos para
inquilinos y educacién econémica.
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Your rent + Esusu

i
[y

[£¥] sl

et i
Errrem b

Parte del Programa De Nuestra Puerta a la
Tuya (Our Door To Yours, ODTY). Llame a
Christina al 313.484.4709 para obtener
mds informacion.
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Comparta lo que piensa sobre su barrio...
ijObtenga un pago por ello!

Si tiene un grupo familiar con nifios en Clement Kern Gardens y recibié una invitacion

por correo para participar en una encuesta del Estudio de Comunidades del Area
Metropolitana de Detroit (Detroit Metro Area Communities Study) de la Universidad
de Michigan, considere completarla. Lo puede hacer en linea o llamando al nimero
en la invitacién para participar por teléfono. Un miembro de cada grupo familiar es
elegible para participar y recibird un cheque de $25 o una tarjeta de regalo
después de completar la encuesta. jGracias!

K®

Sarah Winchell Lenhoff, Wayne State University
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RINCON DE SALUD Y NUTRICION
Recursos y clases de bienestar

Club de Caminantes y Personas en Sillas de Ruedas -
Se retinen todos los miércoles'en Clement Kern
Gardens de 12:00-1:00 p. m. (encuentro al frente de
la-oficina de arrendamiento).

Camién de productos agricolas de duraznos y
verduras - Cada tercer martes del mes en nuestro
lobby de Corktown (1726 Howard St),
de 12:00-1:00 p. m.

Cocinando con amor (Cooking with Love),
con la Chef Nina: clase practica bimensual de
cocina nutricional. Proximas clases el 31 de
julio y el 14 de agosto (cada dos miércoles).

Recursos para una
alimentacion saludable

La distribucion de comidas se hace
mensualmente el Ultimo viernes del mes frente a
la Oficina de Administracién de 1:00 a 2:00 p. m.
Envie un mensaje de texto a los coordinadores de
servicios de CL para que lo agreguen a la lista de
personas que recogen al 313.484.4702.

Préxima distribucién - 26 de agosto

Descubra si esta en riesgo de
diabetes. Haga la prueba, haga
clic en el enlace de abajo o visite
el sitio web.

Sitio web de Choice Neighborhoods
¢Ha visto nuestro sitio web con

informacion actualizada recientemente?
iLo redisenamos especialmente para
usted! Descubra mas informacién de
nuestras estrategias sobre Personas,
Vivienda, Barrio y Participacion de los
residentes e incluso lea estos boletines
en linea. Visite el sitio web:
detroitmi.gov/choiceneighborhoods
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https://doihaveprediabetes.org/take-the-risk-test#/
https://doihaveprediabetes.org/take-the-risk-test#/
https://nkfm.org/conditions/diabetes/
https://nkfm.org/conditions/diabetes/

